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DUALE ONTWIKKELING: 
STUDIECHECK 


NAAM:
SPORT:
PROGRAMMA:
ONDERWIJS:

Studiecheck
Voorbereiden: Weet waar je aan begint.

Probeer op onderstaande vragen antwoorden te krijgen voor je aan je opleiding gaat beginnen of voor je in gesprek gaat om je optimaal voor te bereiden op de gesprekken en keuzes.

Algemeen
Websites: 
· Waar gaat de studie over, vind ik dit interessant?
· Welke vakken krijg ik en welke taken en vaardigheden ga ik leren?
· Wat zijn de vervolgopleidingen en wat zijn de arbeidsmogelijkheden?
· Wat zijn de toelatingseisen?
· Wat is het beleid voor topsporters? Welke topsportstatus heb jij (of kun je gaan krijgen)?
· Wat is het financiële plaatje (collegegeld, studieboeken, etc)?

Voorlichting, open dagen en proef studeren/meelopen
· Bezoek onze scholenmarkt.
· Stel al je vragen aan alle onderwijspartners, zodat je een goed overwogen keuze kunt maken.
· Stel specifieke vragen die je gaan helpen om verder te komen in je keuze. Je kunt hiervoor overleggen met onze studiebegeleiders.
· Proef de sfeer (gebouw, ruimtes, medestudenten, faciliteiten) door bijvoorbeeld een proefcollege te volgen.




Specifieke opleiding
· Hoe ziet een studiejaar eruit, modules etc.
· Is er een verplichte aanwezigheid bij vakken, werkcolleges of seminars.
· Vraagt de opleiding veel samenwerking met andere studenten.
· Zijn er groepsopdrachten.
· Zijn er stageverplichtingen.
· Wat is de verplichte studiebelasting voor het BSA.
· Wie is mijn eerste aanspreekpunt.
· Hoe ziet de studie eruit over meerdere jaren.

Sportvriendelijkheid
· Biedt het instituut een topsportregeling aan.
· Wat houdt de topsportregeling in voor deze opleiding. 
·  Wie is de topsportcoördinator?  
· Biedt het instituut een topsportbeurs aan.
· Wat houdt de topsportbeurs in.
· Wat voor soort andere diensten en ondersteuning biedt het instituut die mij zouden kunnen helpen.
· Kan ik mijn studie onderbreken en later weer oppakken.

Studie flexibiliteit
· Biedt het instituut vakken ook op andere wijze dan fysiek aan (bijv. als podcast en/of e-learning).
· Is er een aanwezigheidsplicht.
· Worden verplichte vakken meerdere keren (op verschillende momenten winter/zomer) gegeven. 
· Is er flexibiliteit voor examendata.
· Is online proctoring mogelijk.
· Is er flexibiliteit rondom de inrichting van stages (uren, data, competenties).
· Op welke manier en welk moment kun je de flexibele mogelijkheden aanvragen en concreet maken.



Persoonlijk gericht op eigen sport

Training
· Hoeveel uur training heb ik per week.
· Wat zijn mijn trainingstijden en kan ik dit (deels) zelf invullen.
· Blijft de trainingslocatie hetzelfde voor de komende jaren? Zo nee, kan ik dan nog steeds mijn studie afmaken.
· Hoe vaak en hoe lang ben ik afwezig voor trainingskampen.

Wedstrijd
· Kan ik kiezen aan welke wedstrijden ik ga deelnemen.
· Kan ik niet deelnemen aan bepaalde wedstrijden (onderwijs voor laten gaan).
· Botsen mijn wedstrijden met semestertijden en/of examens.
· Hoe vaak zal ik in het buitenland zijn voor wedstrijden.
· Hoe lang zal ik afwezig zijn voor wedstrijddoeleinden (inclusief reistijd).

Persoonlijk
· Leer ik efficiënt.
· Kan ik goed plannen.
· Beschik ik over de nodige capaciteiten om te studeren.
· Kan ik me blijven inzetten om mijn studie voort te zetten, zelfs in moeilijke periodes.



VEEL PLEZIER EN SUCCES MET JOUW TOPSPORT CARRIERE, HET VOLGEN VAN JE OPLEIDING EN HET WERKEN AAN JE DUALE ONTWIKKELING!!


CONTACTGEGEVENS
Daniëlle Strijbosch
strijbosch@rotterdamtopsport.nl 

Judith Rouwenhorst
Judith.rouwenhorst@teamnlmetropool.nl 
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